
Saperi e Sapori del Bosco
COREDO - Domenica 8 luglio 2012

  tappe golose nella pineta di Coredo alla riscoperta dei    sensi
2a edizione

passi tra
le erbe

Punzonatura dalle ore 8.30 alle 10.00: CASA MARTA
(caffè al tarassaco)

1a tappa: località POZZA GRANDA
aperitivo al sambuco e intrugli delle streghe

2a tappa: località ORTO – sfiziosità di verdure

3a tappa: località PALUDI - SEGHERIA VENEZIANA
antipasto: stuzzichini di pane rustico con crema
agli SPARZI del MONT e stuzzichini di pane
con crema di formaggio all’AGLIO URSINO

4a tappa: località SENDA – aperitivo floreale

5a tappa: località BAITA PINETA di TAVON
primo piatto: strangolapreti alle COMEDE
secondo piatto: guancialino di maiale
alle erbe aromatiche e crema di PATATE della PREDAIA
dolce finale ai frutti di bosco

Lungo il percorso: ANIMAZIONI VARIE – All’arrivo: MERCATINI con PRODOTTI NATURALI
Bevande offerte da L.M. di Lucia Maria Melchiori – Tres

Comune di Coredo
Assessorato alla Cultura

Partenza: Nuovo CENTRO SCOLASTICO
dalle ore 10.00 alle ore 12.00 a gruppi

Lucia Maria MeLchiori



Comune di Coredo
Assessorato alla Cultura

MAGIA di FIORI ed ERBE PRESSATE
GABRIELLA SARCLETTI

COREDO - CASA MARTA
da sabato 7 luglio a domenica 22 luglio 2012

inaugurazione:
Sabato 7 luglio ore 18.00
interverranno
Maurizio Scoz
Sindaco Comune di Coredo
Paolo Forno,
ass.re alla Cultura Comune di Coredo
Gabriella Sarcletti,
autrice e curatrice della mostra
Bruno Sicher,
Presidente AVERDE

segue aperitivo

Ingresso libero 

orario d’apertura:
tutti i giorni
10.30-12.30;
17.00-19.00;
20.00-22.00

si organizza un CORSO 
FARE LA CARTA con FIBRE NATURALI

info.: 347.8314564



Comune
di Coredo
Assessorato
alla Cultura

da sabato 7 luglio
a domenica 22 luglio

CASA MARTA - COREDO

piccola
ESPOSIZIONE

di PIANTE FOSSILI
e PIETRE MAGICHE

dello SCIAMANO
a cura di

Ferruccio «Fèro» Valentini

COREDO · Sabato 7 luglio
ore 20.45 - SALA della Biblioteca

DISSETARSI alla FONTE della NATURA

a scuola di benessere in compagnia di

Waltraud Schwienbacher
Seguirà un buffet per tutti - Ingresso libero



PERCORSO 
5 passi tra le erbe
  1. CASA MARTA 

punzonatura
  2. NUOVO CENTRO  

SCOLASTICO 
partenza

  3. POZZA GRANDA 
intrugli delle streghe

  4. LA MADONNINA

  5. IL GIARDINO SUL LAGO 
del GSH

  6. IL SENTIERO dei SOGNI 
dei BAMBINI

  7. CASEIFICIO SOCIALE

  8. L’ORTO IACHELINI 
sfiziosità di verdure

  9. PALUDI - SEGHERIA 
antipasto

10. MANEGGIO CAVALLI

11. SENDA 
aperitivo

12. BAITA PINETA TAVON 
1° piatto 
2° piatto 
dolce finale

All’arrivo
intrattenimento
per tutti
con

l’om
dele
storie





DAL BOSCO...
AL PIATTO

tel.: 0463.538000

tel.: 0463.536866

tel.:
0463.538057

tel.:
0463.536108

tel.:
0463.536360

tel.:
331.3667065
340.2386026

Malga di COREDO

tel.:
0463.536104

DUE LAGHI (Coredo)

tel.:
0463.536251

Pizzeria CREDAI (Sfruz)

Menù caratteristici
a base di erbe selvatiche
nei ristoranti del territorio:

da
SABATO 30 GIUGNO
a
DOMENICA 22 LUGLIO

prenotate un gustoso menù
a base di erbe spontanee!!!



A SPASSO... CON GLI ESPERTI
passeggiate particolari
per conoscere le piante,

le erbe, il bosco, la storia...

data esperto tema
23 giugno Carlo Dalpiaz Escursione naturalistica

26 giugno Margherita Decarli Conoscere le piante e le erbe spontanee

  3 luglio Lino Rizzardi Escursione naturalistica alla Malga di Coredo

11 luglio Alessandro Bezzi Conoscere il bosco

14 luglio Carlo Dalpiaz Escursione naturalistica

18 luglio Corpo Forestale Coredo Utilizzo e storia delle risorse forestali

24 luglio Uscita fotografica con Francesca Padovan

  1 agosto Lino Rizzardi Escursione naturalistica alla Malga di Coredo

  5 agosto Arrigo Depaoli Conoscere il frutteto e la vita contadina

  8 agosto Corpo Forestale Coredo Utilizzo e storia delle risorse forestali

13 agosto Alessandro Bezzi Conoscere il bosco

17 agosto Paola Sicher Conoscere le piante e le erbe spontanee

Iscrizioni ed informazioni:
PRO LOCO COREDO (ore ufficio) 0463.536199,
APT COREDO 0463.536499

Valeria cell.: 349.7701832
Anna cell.: 347.4877011
Tarcisio: 0463.536458

Ritrovo: presso la
PRO LOCO 
alle ore 9.00

Partecipazione:
minimo 8 persone,
max 15 -
quota: E 5,00

Le modalità e gli orari di partecipazione saranno inoltre comunicati
con apposita pubblicità per ogni singolo evento



  tappe golose nella pineta di Coredo alla riscoperta dei    sensi
2a edizione

passi tra
le erbe

Iscrizioni e informazioni entro venerdì 6 LUGLIO 2012:
• PRO LOCO COREDO (ore ufficio) 0463.536199
• APT COREDO 0463.536499
• VALERIA cell.: 349.7701832
• ANNA cell.: 347.4877011
• TARCISIO 0463.536458
• ASSOCIAZIONE VERDE: e-mail: associazioneverde.s@gmail.com

IN CASO DI POGGIA LA MANIFESTAZIONE
SI SVOLGERÀ LA DOMENICA SUCCESSIVA

L’organizzazione declina ogni responsabilità 
per eventuali infortuni o incidenti durante la 
camminata!

lunghezza percorso:
13.000 passi = 10 km. (con leggeri dislivelli)
costo: E 20,00 a testa
bonus per le famiglie numerose:
(ogni 4 componenti 1 gratis)


